
Köstenlauf 2023 
Zwei Finisher der WLS sind dabei. 

Birthe startet für Hjalmar, 

der aus gesundheitlichen Gründen passen muss. 

Vielen Dank Birthe! 

 

 

 

 

 

 

 

 

und Nico aus der Met 21. 

Auch dieses Jahr wieder ganz traditionell:   

• zwei Starts – 5km und 10km 

• mit Sicherheitsschuhen S3  

• in langen Jeans. 

Respekt!!  

(Galle, 16.6.23) 


