Inhalte Fachkunde 2. Ausbildungsjahr

Sachgebiet Themen

Inhalte

N |Ausb.-Jahr
+ |Halbjahr
~ |Block

Schwimmsport Schmetterlingschwimmen

Lagenschwimmen/Lagenstaffel

allgemeine Wetkampfbestimmungen

PROJEKT: Organisation eines
Schwimmwettkampfes

Technikleitbild
Wettkampfbestimmungen

Wettkampfbestimmungen

Bahnverteilung
Wettkampfstatte

Ergdnzen und anwenden der bisher
erlernten Bestimmungen
Vorbereiten eines Schwimmwettkampfes

2 1 2 |Schwimmsport Wasserspringen Sprunggruppen und -nummern
Kampfgericht und Bewertungssystem
Gesundheitslehre Ohr Aufbau

Schallwahrnehmung
Gleichgewichts- /Orientierungssinn
Druckausgleich




